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Título del 
proyecto:

Prevención de la Desnutrición Crónica 
Infantil, con enfoque en los primeros 
1.000 días.

Localización: Pifo

Período de 
información: Enero 2025 – Marzo 2025

# Nombre del
indicador Valor Meta Observaciones

1

No. total de
participantes
activas en el 
proyecto.

58 50
Se han focalizado 8 6
mujeres gestantes y han 
recibido atención.

2

No. total de niños
y niñas nacidos 
en el proyecto. 6 N/A

Durante el primer 
tirmestre han nacido 6
bebés.
• 3 mujeres
• 3 hombres
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2. Perfil de las
participantes del proyecto 

4 de cada 10 son adolescentes 
embarazadas 

4 de cada 10 no han completado 
la secundaria

8 de cada 10 tienen acceso 
directo a agua segura 

50% reciben bonos del Estado.
0% reciben servicios de desarrollo infantil CNH-CDI.

% DE BENEFICIARIAS SEGÚN EDAD 
GESTACIONAL AL INGRESO AL PROYECTO

% DE PARTICIPANTES SEGÚN EDAD Y NÚMERO 
DE HIJOS/AS MENORES DE 18 AÑOS
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9 Talleres grupales de asesoría nutricional grupal realizados.

37 Controles médicos prenatales realizados.

129 Controles médicos pediátricos realizados.

295 Asistencias alimentarias entregadas.

20 Visitas domiciliarias realizadas.

130 Consejería nutricional individual

3. Resumen de las actividades del proyecto



# Nombre del indicador Valor Meta Observaciones

1 % de niños y niñas
nacidos con bajo peso. 0% <20% 0% de los niños y niñas nacieron con bajo peso.

2 % de niños y niñas con 
LME. 81% 80%

De los niños y niñas nacidas en el proyecto menores de 6
meses, la alimentación del 81% está basada en lactancia
materna exclusiva, según su último
control pediátrico.

3

% de niños y niñas
activos en el proyecto 
sin desnutrición crónica
infantil.

75% 80%

A marzo de 2025 25% de niños/as presenta desnutrición
crónica infantil según su última atención pediátrica.
Del total de niños y niñas activos en el proyecto, 1 caso
presentó desnutrición en alguna atención pediátrica
previa a la última recibida y logró
recuperarse.

Fundación REDNI, en concordancia con las recomendaciones de USAID (USAID Advancing Nutrition, 2020)1, reconoce que el retraso en el crecimiento no debe
utilizarse como el principal indicador de éxito en intervenciones de corto plazo o específicas como las de nuestro programa.
El retraso en el crecimiento es una consecuencia de varios factores que limitan el desarrollo físico y el desarrollo general de los niños/as.
Las intervenciones permiten abordar solamente algunos de estos factores durante un tiempo relativamente corto.
Enfatizar exclusivamente en la reducción del retraso en el crecimiento puede ignorar los beneficios producidos por las intervenciones. Por lo tanto, también es
importante considerar el seguimiento de indicadores que midan los resultados directamente vinculados con las acciones implementadas.
Para garantizar una interpretación adecuada y contextualizada, recomendamos revisar los datos con la guía de la Fundación REDNI.
1 USAID Advancing Nutrition. (2020). Stunting: Considerations for Use as an Indicator in Nutrition Projects. Arlington: USAID Advancing Nutrition.

4. Resultados Obtenidos



Melani y su bebé Ema Cristina
Proyecto – REDNI PIFO

Testimonio

Video completo

https://acortar.link/GPhHoS



¡GRACIAS POR TU 
COMPROMISO CON LA 
PRIMERA INFANCIA!
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